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SAMEN VERDER
2016-2026: tien jaar betrokkenheid  |  2020-2026: zes jaar SOSSAH

Terugblik 2024-2026 en vooruitblik

Samen op weg op het terrein van St. Anthony’s Hospital in Dzodze.

Goede en veilige zorg voor ieder mens - waar ter wereld hij of zij ook 
geboren is.

De vorige nieuwsbrief verscheen eind 2023. Met deze nieuwe editie blikken we terug op de ontwikkelingen sindsdien 
en danken we iedereen die het ziekenhuis en zijn mensen een warm hart toedraagt.
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Voorwoord: ontvangen en doorgeven
Beste vrienden, donateurs, vrijwilligers en samenwerkingspartners,

Mijn ouders gaven mij iets kostbaars mee: betrokkenheid bij andere mensen, oog voor wie steun 
nodig heeft en het besef dat wat je ontvangt, ook iets kan zijn om door te geven. Wat zij mij gaven, 
heb ik met grote dankbaarheid ontvangen. Vanuit die dankbaarheid probeer ik het op mijn beurt 
door te geven.

Mijn band met St. Anthony’s Hospital is persoonlijk: ik ben er geboren en zet mij inmiddels tien jaar 
voor het ziekenhuis en de mensen in en rond Dzodze in. In oktober 2020 kreeg die betrokkenheid 
een gezamenlijke en officiële vorm met de oprichting van SOSSAH. In 2026 markeren we daarom 
niet alleen tien jaar betrokkenheid, maar ook zes jaar samenwerking onder de naam SOSSAH.

Maar deze nieuwsbrief gaat niet over Annemieke en uiteindelijk ook niet over 
SOSSAH. Het gaat om St. Anthony’s Hospital en om de mensen die daar iedere dag zorg 
verlenen of nodig hebben.

Het gaat om gelijkwaardigheid en om de overtuiging dat ieder mens recht heeft op goede, veilige en 
menswaardige zorg. SOSSAH wil daarin een verbindende en ondersteunende rol vervullen: 
luisteren, mensen en organisaties bij elkaar brengen en samen werken aan oplossingen die 
duurzaam zijn en bijdragen aan de zelfstandigheid van het ziekenhuis.

Met deze nieuwsbrief willen we onze sympathisanten bedanken en opnieuw regelmatig meenemen 
in de ontwikkelingen. Eind oktober reis ik met Wiel Wijnen naar Ghana. Daar hopen we nieuwe 
verhalen, ontmoetingen en beelden op te halen - rechtstreeks uit de dagelijkse praktijk van de 
ziekenhuizen en gemeenschappen.

Akpe kakaka - heel veel dank voor uw betrokkenheid!

Verbonden met de gemeenschap tijdens een outreachbezoek in november 2024.

Annemieke de Bruijckere
Oprichter van SOSSAH
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Het hart van SOSSAH: St. Anthony’s Hospital
St. Anthony’s Hospital is een katholiek missieziekenhuis in Dzodze, in de Volta Region van Ghana. 
Het werd opgericht op 10 februari 1960 en maakt deel uit van het katholieke gezondheidsnetwerk 
van de Keta-Akatsi Diocese. Het ziekenhuis heeft een belangrijke regionale functie voor Zuidoost-
Ghana en ontvangt ook patiënten uit buurland Togo.

Achter ieder cijfer staat een mens: een patiënt die zorg zoekt, een familie die hoopt en 
een zorgverlener die verantwoordelijkheid draagt.

St. Anthony’s Hospital in cijfers

Opgericht 1960

Bedden circa 230

Medewerkers circa 230

Medische staf
3 Medical Officers en 4 Physician Assistants, aangevuld 
met beschikbare specialisten

Polikliniek 2025 50.222 consulten

Bevallingen 2025 1.023

Operaties 2025 898

Bron: gegevens van St. Anthony’s Hospital over 2025. Cijfers kunnen per verslagjaar en gehanteerde definitie verschillen.

Zorg dichtbij de mensen
Het ziekenhuis biedt onder meer algemene chirurgie, moeder- en kindzorg, laboratoriumzorg, 
röntgen, fysiotherapie en preventieve gezondheidszorg. De orthopedische zorg wordt gedragen door 
een Ghanese orthopeed en periodieke Nederlandse teams; Duitse teams van Ärzte für Afrika 
versterken de urologische zorg. Via het outreachprogramma brengt het ziekenhuis preventieve zorg 
dichter bij mensen die niet gemakkelijk naar het ziekenhuis komen. Medewerkers bezoeken dorpen 
en scholen voor gezondheidsvoorlichting, controles en vaccinaties. Gezondheidsproblemen kunnen 
zo eerder worden gesignaleerd; wie verdere zorg nodig heeft, kan worden doorverwezen naar het 
ziekenhuis.

Medewerkers van St. Anthony's Hospital verzorgen de voorlichting; Liliane en Annemieke zijn bezoekers.
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Stroom redt levens
Een ziekenhuis kan niet veilig functioneren zonder betrouwbare elektriciteit. Operatiekamers, 
zuurstofconcentratoren, laboratoriumapparatuur, koeling, verlichting en digitale systemen zijn 
ervan afhankelijk. De sterk verouderde noodgenerator en kwetsbare infrastructuur maakten een 
grondige aanpak noodzakelijk.

      
De oude noodgenerator   |   Het nieuwe powerhouse   |   Samen werken aan de installatie

Een gezamenlijke technische prestatie
Het Power Rehabilitation Project is een gezamenlijke inspanning van St. Anthony’s Hospital, de Keta-
Akatsi Diocese, SOSSAH en de uitvoerende technische partner GSHT - Ghanaian Swiss Hospital 
Technicians. GSHT werkt nauw samen met Ghanese ingenieurs, technici en lokale vakmensen. 
Diverse fondsen en donateurs maken de uitvoering financieel mogelijk.

Na de bouw van het powerhouse volgde de tools-room: een ingerichte werkplaats voor onderhoud 
en reparaties. In maart 2025 kon het ziekenhuis voor het eerst gebruikmaken van de nieuwe externe 
stroomvoorziening. Later dat jaar werden twee generatoren naar Ghana verscheept; in juli 2026 
bevestigde het bisdom hun ontvangst.

Voor de laatste twee fasen van het Stroomrehabilitatieproject - hoogspanning en laagspanning - zijn St. 
Anthony's Hospital, SOSSAH en Wilde Ganzen een samenwerking aangegaan. Wilde Ganzen is financiële 
partner in deze fasen. Dankzij de beschikbare middelen, bijdragen van fondsen en de steun van Wilde 
Ganzen is de hoogspanningsfase financieel gedekt. Voor de laagspanningsfase, de allerlaatste en duurste 
fase, zoekt SOSSAH nog sponsoren en fondsen. Deze fase kan gelukkig worden verdeeld in kleinere, 
afzonderlijk uitvoerbare onderdelen. Training en kennisoverdracht blijven essentieel voor veilig lokaal 
beheer en onderhoud.

Een betrouwbare stroomvoorziening beschermt patiënten, zorgverleners én kostbare 
medische apparatuur.

De tripartiete samenwerkingsovereenkomst is inmiddels door alle partijen ondertekend. Daarmee kan de 
uitvoering van de laatste twee fasen zorgvuldig worden voorbereid.
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Samen behandelen, samen leren
Medische missies: orthopedie en urologie
In 2025 vonden meerdere orthopedische missies naar Ghana plaats, waaronder twee in St. 
Anthony’s Hospital. Stichting Kind op de Been en Ghanese zorgprofessionals werkten samen aan 
onderzoek, operaties, nabehandeling en kennisuitwisseling. Ook de urologen van Ärzte für Afrika 
zijn belangrijke en trouwe partners. Zij komen doorgaans tweemaal per jaar en werken dan vaak 
ongeveer vier weken in het ziekenhuis.

Ghanese zorgprofessionals tijdens een orthopedische operatie.

Voor patiënten kan een orthopedische behandeling het verschil betekenen tussen afhankelijkheid en 
zelfstandigheid: weer kunnen lopen, naar school gaan, werken of deelnemen aan het gezinsleven. 
De betekenis reikt verder dan het aantal operaties. Door samen te behandelen en lokale 
zorgverleners op te leiden, blijft kennis achter wanneer het bezoekende team vertrekt.

Duurzame medische samenwerking betekent: samen behandelen, samen leren en 
samen verantwoordelijkheid dragen voor de continuïteit van zorg.

Apparatuur die past bij de praktijk
Nu het stroomproject ook de levensduur en betrouwbaarheid van medische apparatuur helpt 
beschermen, durven we samen met het ziekenhuis te onderzoeken welke apparatuur op de 
prioriteitenlijst van St. Anthony’s Hospital staat. Daarbij gaat onder meer aandacht uit naar de zorg 
voor pasgeborenen en de sterk verouderde röntgenvoorziening.

We kijken niet alleen naar aanschaf, maar ook naar stroomverbruik, onderhoud, 
reserveonderdelen, opleiding en lokaal beheer. Het ziekenhuis ontwikkelt daarbij ook eigen 
contacten met foundations en fondsenwervende initiatieven. SOSSAH zoekt naar aanvullende 
samenwerking, onder andere met de Ghanese gemeenschap in Nederland. Transparantie, 
gezamenlijk eigenaarschap en de prioriteiten van het ziekenhuis staan voorop.
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Gezondheid begint ook buiten het ziekenhuis
Naast haar werk voor SOSSAH ondersteunt oprichter Annemieke de Bruijckere enkele 
gemeenschapsprojecten op persoonlijke titel. SOSSAH heeft de handen momenteel volledig aan het 
grote stroomproject; zo blijven verantwoordelijkheden en geldstromen helder gescheiden.

Schoon drinkwater voor Seklekorpe
In november 2024 werd het drinkwaterproject in Seklekorpe voltooid. Ongeveer duizend inwoners 
kregen daarmee betere toegang tot schoon en veilig water. Dat bespaart tijd, vermindert 
gezondheidsrisico’s en heeft iedere dag betekenis voor gezinnen, kinderen en ouderen.

Twintig toiletten voor Kasu
Voor Kasu werd geld ingezameld voor twintig KVIP-toiletten. Het benodigde bedrag werd in 2025 
bijeengebracht en in maart 2026 kon de uitvoering starten. De bouw is volop gaande; hopelijk kan 
Annemieke bij haar bezoek eind oktober of begin november de afronding bekijken. Goede sanitaire 
voorzieningen dragen bij aan gezondheid, veiligheid en waardigheid.

Zorg voor wie de rekening niet kan betalen
Niet iedere patiënt kan onderzoek, behandeling, medicijnen of de nationale zorgverzekering 
betalen. Beads for Life ontstond uit de samenwerking van Annemieke met Justine Quist van het 
Outreach Program van St. Anthony’s Hospital. Met de opbrengst kan hulp worden geboden waar de 
nood het hoogst is. Zorgvuldige en transparante besteding via het ziekenhuis blijft daarbij essentieel.

      
Drinkwater in Seklekorpe   |   Sanitaire voorzieningen in Kasu   |   Beads for Life
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Bruggen tussen Ghana en Nederland
Goede projecten groeien uit ontmoetingen, vertrouwen en de bereidheid om kennis, contacten en 
verantwoordelijkheid te delen. SOSSAH wil niet alles zelf doen, maar ervoor zorgen dat de juiste 
mensen elkaar vinden en gezamenlijk verder kunnen.

 

  
Vrijwilligers tijdens een activiteit in Nederland   |   Samen vieren met de gemeenschap in Ghana

Iedere bijdrage telt
Achter ieder project staan mensen die zorgen, bouwen, repareren, adviseren, schrijven, 
presenteren, ontwerpen, verkopen, vervoeren, filmen, fondsen benaderen of hun netwerk inzetten. 
Sommige resultaten zijn direct zichtbaar, zoals een powerhouse, waterpunt of toiletvoorziening. 
Andere zijn minder tastbaar: een waardevolle introductie, technisch advies of iemand die besluit 
mee te doen.

Onze bijzondere waardering gaat uit naar alle medewerkers van St. Anthony’s Hospital. Zij zetten 
zich dagelijks in voor hun patiënten en dragen tijdens projecten en werkzaamheden bij aan de 
voortgang en continuïteit van de zorg.

Onze dank gaat uit naar iedereen die in Ghana, Nederland, Zwitserland en daarbuiten 
bijdraagt: zorgverleners, technici, ingenieurs, lokale werklieden, vrijwilligers, fondsen, 
donateurs, adviseurs en samenwerkingspartners. Ook wie hier niet bij naam wordt 
genoemd, is een onmisbare schakel.

Lees ook ons praktijkverhaal: Hoe een klein project groot verschil maakt

AKPE KAKAKA - heel veel dank!

https://www.sossah.nl/hoe-een-klein-project-groot-verschil-maakt/
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Vooruitkijken
Opnieuw naar Ghana
Van eind oktober tot begin november 2026 reizen SOSSAH-oprichter Annemieke de Bruijckere en Wiel 
Wijnen naar Ghana. Wiel is gepensioneerd specialistisch orthopedisch verpleegkundige van Maastricht 
UMC+ en voorzitter van Stichting SJGH, Ghana. Hij heeft tientallen jaren ervaring in Afrika, waaronder 
Ghana. Zij bezoeken het Orthopaedic Training Centre in Nsawam, St. Anthony's Hospital in Dzodze en St. 
John of God Hospital in Duayaw Nkwanta. Wiel heeft jarenlang samengewerkt met de mensen van dit 
ziekenhuis, onder wie de Ghanese orthopeed dr. Moh. Het is bijzonder om te zien dat het ziekenhuis 
inmiddels vrijwel op eigen benen staat.

In Dzodze spreken Annemieke en Wiel met management, zorgverleners en technische medewerkers, 
bekijken zij de voortgang van projecten en hopen zij deel te nemen aan outreach. Ook verzamelen zij 
nieuwe verhalen, interviews en beelden. Daarmee wil SOSSAH de nieuwsbrief opnieuw regelmatig laten 
verschijnen en sympathisanten dichter bij de dagelijkse werkelijkheid van het ziekenhuis brengen.

SOSSAH Nights - 19 november 2026
Kort na de reis vindt in het Bravis ziekenhuis in Roosendaal SOSSAH Nights plaats: een feestelijk 
benefietdiner met muziek, verhalen, actuele beelden uit Ghana en bijzondere ontmoetingen. De locatie 
heeft bijzondere betekenis. Annemiekes vader, Kodzoka I, werkte hier jarenlang, evenals zijn opvolger en 
de huidige SOSSAH-voorzitter Richard Pal. Tegenwoordig werkt er ook een orthopeed van Stichting Kind 
op de Been. SOSSAH is Bravis uitermate dankbaar en bijzonder blij met deze locatie: zo is de cirkel op een 
mooie manier rond.

Donderdag 19 november 2026 | Inloop vanaf 18.00 uur | Einde circa 22.00 uur
Bravis ziekenhuis, Roosendaal | www.sossah.nl/sossah-nights/

U kunt helpen
 Doe een donatie voor de projecten van St. Anthony’s Hospital.
 Bezoek SOSSAH Nights en neem iemand mee.
 Deel deze nieuwsbrief en onze berichten binnen uw netwerk.
 Bied deskundigheid, materialen of een waardevolle introductie aan.

SOSSAH - Stichting Onderlinge Samenwerking St. Anthony’s Hospital
www.sossah.nl | info@sossah.nl

IBAN NL98 RABO 0363 3914 28 | ANBI 861734683 | KvK 80609740

Volg SOSSAH: website  |  Facebook  |  Instagram  |  LinkedIn  |  YouTube

The power of love and caring can change the world

https://youtube.com/playlist?list=PLpcRTRHLOka5l5rEbc6kvWfyNAf_utme3
https://www.linkedin.com/company/sossah/
https://www.instagram.com/sossah.nl/
https://www.facebook.com/sossahghana
https://www.sossah.nl/
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